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Цель: проследить путь от зерна до булки хлеба у нас на 

столе 

Задачи: дать представления откуда берётся хлеб, расширять 

и обогащать представления о хлебе, познакомить с 

процессом изготовления хлеба, воспитывать бережное 

отношения и уважение к хлебу, способствовать развитию 

речи 

 

Понедельник: беседа и показ картинок «Откуда хлеб 

пришел» 

Цель: уточнять и расширять представление детей о хлебе 

Дидактическая игра: Чудесный мешочек»  

(с хлебобулочными муляжами) 

Цель: продолжать учить детей находить хлебобулочные 

изделия на ощупь и называть их 

Чтение стихотворения О. Александрова: «Баранки» 

Цель: развивать интерес к поэтическому слову, учить 

находить образные выражения в стихах 

Вторник: Художественно –эстетическое развитие 

(рисование) Раскрашивание колосков 

Пальчиковая гимнастика «Пирожки» 

Цель: развивать мелкую моторику, координацию движения 

пальцев 

Познавательно-исследовательская деятельность: 

просеивание муки 

Цель: развивать познавательную активность в процессе 

поисково-исследовательской деятельности 



Среда: Художественно –эстетическое развитие 

(аппликация) 16 октября «День Хлеба» 

Цель: формировать умение работать аккуратно, закрепить 

умение пользоваться кисточкой и клеем, развивать 

воображение и зрительное восприятие 

Чтение сказки: «Колосок» 

Цель: воспитывать интерес к художественному слову, 

обогащение словаря. 

Четверг: Сюжетно-ролевая игра «Кафе» 

Цель: учить детей договариваться об игре, развивать 

сюжет, подбирать атрибуты к игре, развивать интерес к игре 

формировать доброжелательное отношения между детьми 

Дидактическая игра: «Чья тень» (хлебобулочные изделия) 

Цель: учить детей определять тень подходящей картинки, 

развивать память, мышления, воображения 

 Художественно –эстетическое развитие (лепка) Печенье 

Цель: развивать воображения и фантазию, развивать 

умение работать с тестом и пользоваться формочками для 

теста 

Пятница: Игра-хоровод «Каравай» 

Цель: рассказать о каравае, почему в эту игру играют ко 

дню рождения, создать доброжелательную атмосферу в 

группе 

Чтение сказки: Крылатый, мохнатый, масляный 

Цель: продолжать учить детей слушать внимательно сказку 

Театрализованная деятельность: драматизация сказки 

«Колобок» 



Цель: учить следить за действиями героев, передавать при 

помощи кукол содержание сказки 

Работа с родителями: 

Анкетирование: «Хлеб в жизни вашей семьи» 

Папка-передвижка: «Хлеб всему голова» 

Домашние задание: Фотографии «Дети с хлебом» 

 


